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Der Holismus (gr. �λος holos „ganz“), auch Ganzheitslehre, ist die Lehre, dass die Elemente eines Systems – einer „Ganzheit“ oder „Gestalt“ – durch die 

Strukturbeziehungen vollständig bestimmt sind. 
In einem strukturalistischen Sinn wird Holismus auch als „Umstand“ definiert, dass die Elemente eines Gegenstandsbereiches nur durch ihre wechselseitigen 
Beziehungen das sind, was sie sind. 
 
Man spricht auch von den 5 Ebenen des Holismus: 
 

1. Physisch 
2. Energetisch 
3. Mental 
4. Traumkörper 
5. Seele 

 
Einerseits verstehen wir unter Holistisch: interdisziplinäre Befundung und Behandlung mit Ärzten, Heilpraktiker, Psychologen, Psycho‐Kinesiologen, 
Ergotherapeuten, Logopäden und andere Berufsgruppen. 
 
Anderseits erzielen wir mit unserem selbstentwickelten holistischen Therapie‐Konzept einen optimierten sensomotorischen d.h. individuellen therapeutischen 
Input, um so zu einen adequaten, ganzheitlichen psychosomatischen Output ( Behandlungsreaktion, Selbstheilung ) zu erreichen. 
 
 
Während unsere Physio Complete Behandlung® ( Dauer 60 Minuten, auf Wunsch auch 30 oder 90 Minuten ) behandeln wir :  
 
‐  alle Hirnnerven sensorisch u.a. mit der N.VAGUS‐Therapie  Neuro. Vegetative Auriculo‐ und GlandUla – Stimulation® nach Hogenaar‐Liliom 
‐  holistisch und verfolgen das physiotherapeutische Leitprinzip nach Hogenaar  
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‐ und wenden wir folgenden innovative Behandlungsmethoden an: 
 

o Blockpoint‐Relock Methode ( Niederländische Behandlungsmethode; Kombination aus westl. Behandlungsmethoden wie craniale und 
viszerale Osteopathie, Cranio‐Sacrale Therapie, Manuelle Therapie, BGM u.a.  
mit östl. TCM‐Methoden wie Meridiantherapien und Tuina, nach J.C. Boschma ergänzt durch J.M.M. Hogenaar  
 

o Klinisches Management craniomandibulären, craniofascialen und craniocervicalen Dysfunktionen und Schmerzen  
(u.a. nach Prof. Rocabado‐, Franz van den Berg‐, Maitland‐ en Mulligan‐Konzept),  

o Manipulation kranialer Nerven (n. Barral und von Piekartz) 
o  
o Systemische Farbtherapie 
o Aroma‐Therapie mit selbstgemischen therapeutischen Ölen ( Therätherischen ) für die N.Vagus‐, Aroma‐ und Meridian‐Therapie 
o Hot‐Stones, Naturmoor, Bienenwachs, Massage‐ und Ohrkerzen, TDP als Thermotherapie nach Bedarf Kryotherapie 
o  
o LASER bzw. QI‐Mover und Ultraschall 
o DiaDENS PCM Akupunkturstift und Brille 
o HACI‐Punktur ( Magnetisches – Akupunktur ‐ Schröpfen ) auf MAPS ( Mikro‐Aku‐Punkt‐Systeme ) 
o Neuroreflektorische Atem‐ und Entspannungstechniken 
o KG‐Geräte, Vibraplate, Ski‐Master und Slim‐Galopp 
o  

o Neuro. Vegetative Auriculo‐, und GlandUla‐ Stimulation d.h. die N. VAGUS‐Therapie nach Hogenaar‐Liliom 

Neuroreflektorische Para!Sympathikus Stimulation bei vagalem Dysbalance und chron. Schmerzen bei viszerosomatischen Dysfunktionen 
 
Nach dem Kassenleistungsspektrum sind wir berechtigt, nach ärztlicher Verordnung, zur Abrechnung von: 

 

Krankengymnastik, Krankengymnastik Neuro nach Bobath (für Erwachsene), Krankengymnastik an Geräte, Massage, Bindegewebsmassage 
Manuelle Lymphdrainage, Naturmoor Großpackung, Heiße Rolle, Infrarot, Eis, Elektrotherapie, Reizstrom und Ultraschall, Hausbesuch 
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